
 
 

 

 

Roter Aufstrich

Für ca. 8 Portionen
Menge Zutat Zubereitung
200 g Körniger Frischkäse
2 Paprika rot Waschen, putzen und fein aufschneiden.

Zu der Frischkäsemasse geben und 
daruntermischen.4 Tomaten

6 Tomaten getrocknet Fein aufschneiden und untermischen.
2-4 EL Tomatenmark Unter die Gemüse-Käse Masse rühren.
2 Lauchzwiebeln Waschen, putzen und fein aufschneiden. Unter 

die Masse mischen.

Etwas Salz, Pfeffer, Chili Alles gut vermengen und würzen.


