
 
 

 

 

Radieschen Aufstrich

Für ca. 8 Portionen
Meng
e

Zutat Zubereitung

300 g Frischkäse Frischkäse und Joghurt mit einem Löffel in einer 
Schüssel gut verrühren.

100 g Joghurt
2 
Bund

Radieschen Waschen, putzen und ganz fein aufschneiden oder 
raspeln. Wasser aus den geriebenen Radieschen 
wegschütten. In die Frischkäse-Joghurt-Masse geben
und verrühren.

1 Gurke Raspeln, das Wasser abschütten und die Gurke mit 
in die Masse geben.

Etwas Frische Kräuter Kräuter waschen und fein aufschneiden und 
unterheben.

Etwas Salz und Pfeffer Vorsichtig mit Salz und Pfeffer würzen.


